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Πρόγραμμα "Υποστήριξη Παρεμβάσεων 

Κοινωνικής Μέριμνας Φοιτητών Ελληνικού 

Μεσογειακού Πανεπιστημίου" 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ 

Τρίτη 21 Ιουνίου 2022 

 

- 13.00-13.45 Ειδικές Εκπαιδευτικές Ανάγκες: Γενικές Αρχές Επικοινωνίας & Προσαρμογές 

- 14.00-14.45 Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής/Υπερκινητικότητα*  

- 15.00-15.45 Ήπια Νοητική Αδυναμία* 

- 16.00-17.00 Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος* 

Τετάρτη 22 Ιουνίου 2022 

- 13.00-13.45 Ειδικές Μαθησιακές Δυσκολίες*: Δυσλεξία, Δυσαριθμησία  

- 14.00-14.45 Συναισθηματικές Δυσκολίες*: Προβλήματα Κατάθλιψης & Άγχους (Κρίση 

Πανικού, Υποβοήθηση στην Ανάκτηση Ελέγχου) 

- 15.00-15.45 Επικοινωνία & Ειδικές Προσαρμογές: Διδακτικές & Αξιολόγησης 

- 16.00-17.00 Σύνοψη & Συμπεράσματα 

 

*Για κάθε μία από τις κατηγορίες των Ειδικών Εκπαιδευτικών Αναγκών, θα συζητηθούν: 

• Τα χαρακτηριστικά της Διαταραχής 

• Οι δυσκολίες που αντιμετωπίζουν οι φοιτητές/τριες με τις συγκεκριμένες Διαταραχές στην τριτοβάθμια 
εκπαίδευση 

• Τι χρειάζεται να προσέξετε κατά την επικοινωνία 

• Μελέτη Περιπτώσεων 
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